VOL. 3 PROTOCOLO PIN - TRILOGIA DA LINHAGEM

QUEBRE A

MALDICAO

Protocolo PIN 90 dias + carta ao filho

Vocé NAO vai morrer do mesmo que seu pai ou sua mae. Aqui esta o porqué.

DR. WALTER PIN - Cardiologista - Longevidade Viva
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PAGINA 1 - MANIFESTO
Vocé NAO vai morrer do mesmo

Genética carrega a arma. Estilo de vida puxa o gatilho. Esta é a regra-méae da
medicina moderna. Se vocé entendeu isso, metade do trabalho ja esta feita.

OS 4 FATOS QUE MUDAM TUDO

* S0 20% das doencas crbonicas séo genéticas puras. Os outros 80%
dependem do ambiente.

* Epigenética muda em 90 dias. DNA, n&o. Vocé ndo muda a partitura, mas
troca 0 maestro.

e Filhos herdam epigenética dos pais até netos. Vocé quebra ou perpetua
AGORA.

- 10 anos a mais de vida saudavel = 1 hora/dia bem gasta. E matematica.
ESTE EBOOK ENTREGA

* Protocolo PIN de 90 dias destrinchado dia a dia

» Calendario epigenético imprimivel

« Carta aberta ao seu filho/filha (modelo)

 Lista dos 15 exames-base + metas pessoais
A maldicdo ndo esta no DNA. Esta no habito repetido sem pensar.
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