DR. WALTER PIN - METODO PIN

LUPUS & EMOCOES

O sol interno que se apagou

Cura Integrativa - drpin.site



LUPUS & EMOCOES

O sol interno que se apagou

Seja muito bem-vinda a este espaco de acolhimento e clareza. Se vocé recebeu
o diagnostico de Lupus, saiba que nao esta diante de uma sentenca, mas de um
convite profundo para reestabelecer a paz com seu proprio corpo. Como seu
guia nesta jornada da Medicina Integrativa, convido-a a olhar para o Lupus nao
como um inimigo externo, mas como um sol interno que, por excesso de
autocritica e protecao, acabou por se apagar.

Nas proximas paginas, uniremos a ciéncia mais avancada, desde a
hidroxicloroquina as células CAR-T, com o resgate emocional necessario para
que vocé volte a brilhar intensamente, protegida e em harmonia.
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CAPITULO 01
A Guerra Civil do Eu: Entendendo o Lupus

O Lupus Eritematoso Sistémico (LES) é frequentemente chamado de doenca
das mil faces. Trata-se de uma condicao autoimune crénica onde o sistema
imunologico, originalmente desenhado para nos proteger, perde a capacidade
de distinguir o 'eu’ do 'outro', iniciando um ataque aos proprios 6rgaos. Os
sintomas variam desde a classica mancha em asa de borboleta no rosto até a
fadiga avassaladora e dores articulares.

A medicina moderna avangou e, com o diagnostico preciso através do FAN e
anticorpos especificos como o Anti-DNA, conseguimos hoje oferecer uma vida
perfeitamente normal. O segredo reside na deteccao precoce de complicacoes,
especialmente na nefrite lupica, protegendo seus rins e seu futuro com
estratégia e vigilancia.
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