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ALHOE
PROIBIDO?

A REGRA DOS 10 MIN.

Alicina- Cirurgia- Brotos —
0 que ninguém le ensinou.
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— APROVOCAGCAO

Existe alho proibido.
Nao é o alho.

7

E a forma.

Vocé joga o alho picado direto no 6leo quente. Acabou de matar a alicina — 0
composto que faz o alho ser remédio. Sobrou tempero. E ainda toma 'extrato de
alho' antes da cirurgia, sem saber que ele afina o sangue como aspirina.

Em 12 péaginas: a regra dos 10 minutos, o protocolo limpa-artérias em 21 dias,
contraindicacoes cirurgicas e quando o alho deixa de ser remédio e vira risco real.
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