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ABACATE
QUASE TOD

DIA. POR QUE.

Srazoes clinicas, I fruto —
seu cardiologista quase ndo fala.

Edicao Editorial -entrega imediata - drpin.site
Longevidade Viva - Dr. Walter PIN




POLEMICAS-VOL. 05- ABACATE — 5 RAZOES PAG. 2/13

— SUMARIO

O que voce vai encontrar.

01

o)

03

04

05

06

o7

08

09

10

11

A Provocagao pag. 3
Razdo #01- Acido Oleico pag. 4
Razédo #02 - Potassio pag. 5
Razao #03 - VitaminasK+E ... pag. 6
Razao #04 - Butirato pag. 7
Razao #05 - Saciedade pag. 8
Laboratorio Pin pag. 9
Protocolo Pin - Abacate 90 Dias pag. 10
O Veredicto pag. 1
A Decisao Inteligente pag. 12
Bibliografia&Dr.PIN pag. 13

Longevidade Viva- Contetido educativo- Nao substitui consulta médica



POLEMICAS-VOL. 05- ABACATE — 5 RAZOES PAG. 3/13

- J
— APROVOCACAO

Existem 5 razoes.
Uma delas age
sem vocé notar.

Vocé acha o abacate gorduroso demais. Seu cardiologista raramente recomenda.
Mas existem 5 razdes clinicas para incluir abacate quase todo dia — e uma delas
age silenciosamente no seu intestino, produzindo butirato, o acido graxo que
protege a mucosa contra cancer colorretal.

Em 12 paginas: acido oleico, potassio (mais que banana), vitaminas K e E, butirato
e leptina. O fruto que blinda coragado, intestino, glicemia e cintura —
simultaneamente.
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